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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) rappresenta un settore in costante evoluzione, che
richiede un continuo aggiornamento delle figure professionali coinvolte nella gestione della coppia
infertile. L'evoluzione delle conoscenze in fisiopatologia della riproduzione umana, incluse le tecniche
piu recenti di diagnosi genetica preimpianto e I'utilizzo dell’Intelligenza Artificiale, impone un
approccio multidisciplinare orientato alle evidenze (EBM).

Questo corso € stato pensato per fornire una panoramica completa sul tema dell’infertilita di coppia e
sulle tecniche di Procreazione Medicalmente Assistita (PMA). Durante le lezioni, si approfondiranno
gli aspetti diagnostici, le strategie di trattamento e i pil recenti sviluppi nel settore legislative
organizzativo nazionale.

Contenuti Principali

Inquadramento dell’'infertilita di coppia

- Come si definisce l'infertilita?

- Qualisonoi principali esami per capire se una coppia ha problemi di fertilita?
Tecniche di Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) di |, Il e Il livello

- Che cosa sono la FIVET, I'ICSI e altre procedure?

- Quando e opportuno usarle e quali sono i passi principali?

Aggiornamenti su nuovi farmaci e nuove tecnologie

- Sperimentazioni cliniche e novita in campo farmacologico

- Come e perché si preserva la fertilita (preservazione dei gameti)

Aspetti legali e normativi

- Le Linee Guida del Ministero della Salute e i nuovi LEA

- Le implicazioni legali per chi sceglie la fecondazione omologa o eterologa
Approfondimenti sulle procedure di laboratorio

- Come vengono preparati i gameti (ovociti e spermatozoi)

- Come sivaluta la qualita degli embrioni e si procede al loro trasferimento
Importanza del lavoro di squadra

- Ruolo di ginecologi, andrologi, urologi, endocrinologi, biologi e genisti

- Necessita di un approccio multidisciplinare per aumentare le possibilita di successo

Perché partecipare:

e Conoscere le basi della fertilita e dell'infertilita
e Aggiornarsi sui metodi di PMA e sulle ultime novita in tema di trattamenti, protocolli
farmacologici e tecniche di laboratorio
e Approfondire le normative vigenti e le linee guida
e Confrontarsi con professionisti del settore ed effettuare esercitazioni pratiche utili per
I'attivita professionale quotidiana
Il Responsabile Scientifico

Sepgio Schettini .
A



GIOVEDI 22 OTTOBRE 2026

08:30 - 09:00 Registrazione e introduzione al Corso
09:00 - 09:30 Quali sono gli obiettivi formativi e cosa impareremo insieme. - S. Schettini

SESSIONE | Capire la Coppia: La Diagnosi Iniziale

09:30 - 10:15 1l Fattore Femminile: Come valutare esami di laboratorio e diagnostica strumentale per
la diagnosi - L. Muzii

10:15 - 11:00 Il Fattore Maschile: Leggere e interpretare lo spermiogramma secondo le ultimissime
linee guida WHO 2021 - R. Rago

SESSIONE Il Terapie su Misura: Personalizzare la Stimolazione

11:00 -11:30 Pazienti “Normo Responder”: quali parametri utilizzare per definire il miglior protocollo

di stimolazione - D. D’Eufemia

11:30 - 12:00 Pazienti "Low Responder": Strategie vincenti per chi ha una ridotta risposta ovarica - C.

Alviggi

12:00 - 12:30 Pazienti "High Responder": Come gestire in totale sicurezza chi produce molti ovociti - /.
Strina

12:30 - 13:00 Fallimento d'impianto ricorrente - J. Remohi

13:00 - 13:30 Discussione sugli argomenti trattati

13:30 - 14:30 Pausa Pranzo

SESSIONE 1l Dietro le Quinte del Laboratorio

14:30 - 15:00 La Banca dei Gameti: Come si organizza e si gestisce una criobanca sicura ed efficiente -
P. Colucci

15:00 - 15:30 Genetica e Diagnosi Preimpianto: Selezionare il futuro prima del trasferimento - V.
Pisaturo

SESSIONE IV Laboratori Pratici a Piccoli Gruppi (15:30 - 18:30)

Area Biologi Mani in pasta in laboratorio: Standard di qualita e gestione quotidiana delle cellule
riproduttive - Tutor: P. Colucci, C. Lazzari, I. Pietragalla (NO ECM)

Area Clinica Dalla prima visita alla fecondazione assistita: Gestione dei percorsi di PMA omologa -
Tutor: L. Bochicchio, A. luliano, D. Lettieri, G. Schettini

VENERDI 23 OTTOBRE 2026

SESSIONE V Le Tecniche Avanzate: Dalla Teoria alla Pratica durante la LIVE SURGERY

09:00 - 10:00 Il Prelievo Ovocitario: | trucchi del mestiere e le linee guida ESHRE per un pick-up
perfetto - G. Schettini

10:00 - 10:30 La fertilizzazione: Come scegliere tra FIVET e ICS| e come preparare i gameti - P. Colucci
10:30 - 11:00 Vitrificazione: | segreti del congelamento ultrarapido di ovociti ed embrioni - P. Colucci
11:00 - 12:00 Embryo Transfer: Gestione del momento chiave tra biologo e ginecologo:
raccomandazioni d'oro per il trasferimento in utero dell’embrione - P. Colucci - A. luliano

12:00 - 12:30 Zero Rischi: Prevenzione e gestione tempestiva della sindrome da iperstimolazione
ovarica - L. Bochicchio

12:30 - 13:00 Discussione sugli argomenti trattati



13:00 - 14:30 Pausa Pranzo

SESSIONE VI |l Viaggio Continua: Dalla Culla alla Nascita
14:30 - 15:00 Il Monitoraggio: Gestire con successo le prime fasi della gravidanza da PMA - D. Lettieri
15:00 - 15:30 La Salute del Neonato: Cosa dicono i dati reali sui nati da PMA - S. Pesce

SESSIONE VII Training Pratico Multidisciplinare (15:30 - 18:30)

In Laboratorio Esercitazioni su: Selezione degli spermatozoi, fertilizzazione in vitro e vitrificazione -
Tutor: P. Colucci, C. Lazzari, I. Pietragalla (NO ECM)

In Clinica Esperienze pratiche in ambulatorio di PMA: Monitoraggio ecografico, isteroscopia e studio
della pervieta tubarica - Tutor: L. Bochicchio, A. luliano, D. Lettieri, G. Schettini

SABATO 24 OTTOBRE 2026

SESSIONE VIII | Dibattiti aperti della Riproduzione Assistita

09:30 - 10:00 Chirurgia e Fertilita: Quando I'endoscopia migliora o peggiora le chance di successo - L.
Muzii

10:00 - 10:30 Endometriosi e PMA: Lo stato dell'arte per gestire i casi piu complessi - L. Muzii

10:30 - 11:00 Adenomiosi: Strategie d'azione per migliorare l'impianto embrionale - M. L. Pisaturo - S.
Schettini

11:00 - 11:30 Take-Home Message: Conclusioni pratiche da portare subito in ambulatorio e in
laboratorio

INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico:
Dott. Sergio Schettini

Segreteria Scientifica:
L. Bochicchio, P. Colucci, A. luliano, D. Lettieri, G. Schettini

Crediti ECM: 28

Il corso e stato accreditato presso gli organi del Ministero della Salute per le seguenti figure professionali: Medico
Chirurgo (Biochimica clinica, Genetica medica, Ginecologia ed Ostetricia, Endocrinologia, Neonatologia, Pediatria,
Patologia clinica laboratorio di analisi chimico/cliniche, Urologia).

I Crediti ECM saranno rilasciati a superamento della prova pratica che verra effettuata durante le esercitazioni
(VIl sessione)

Il rilascio della certificazione dei crediti é subordinato alla partecipazione ad almeno il 90% della durata del
corso e al superamento del test di valutazione.

Sede del Corso
Azienda Ospedaliera Regionale “San Carlo” di Potenza - Centro di Procreazione Medicalmente Assistita
Padiglione F2 4° Piano - Via Potito Petrone, 85100 Potenza (PZ)
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