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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nella Prima Sessione verra trattata 'ipertrofia prostatica benigna (IPB) la quale
€ una condizione molto diffusa tra la popolazione maschile, con un significativo
impatto negativo sulla qualita di vita dei pazienti.

Il corso si prefigge di trasmettere conoscenze adeguate relative all’'IPB per migliorare
la gestione e la qualita assistenziale dei pazienti affetti da questo problema.
Durante il corso si parlera dei dati epidemiologici, dei costi sociali e dell'impatto
di questa condizione sulla qualita di vita dei pazienti.

Saranno illustrati i fattori eziologici e la fisiopatologia dell’'IPB. Si parlera inoltre
degli iter diagnostici da seguire nella gestione di questi pazienti e delle opzioni
terapeutiche farmacologiche e chirurgiche, con particolare attenzione al ruolo del
Microbiota nell’asse Intestino Prostata.

Gli algoritmi diagnostici e terapeutici che verranno suggeriti durante il corso saranno
in linea con le linee guida delle societa scientifiche internazionali e potranno essere
utilizzati dal medico nella sua pratica clinica quotidiana.

Nella Seconda Sessione verranno trattate le disfunzioni erettili anche questo un
tema molto presente nella pratica clinica dell’Urologo e del’lEndocrinologo e che
occupano quotidianamente I'attivita degli stessi.

Le patologie dell’apparato genito-urinario hanno un enorme impatto sulla qualita
di vita del’'uomo, come evidenziato dai piu recenti report della Men’s Health Society.
Fra queste patologie hanno un ruolo centrale I'ipertrofia prostatica benigna (IPB)
e i disturbi minzionali ad esso correlati, e le disfunzioni sessuali.

| disturbi minzionali del basso tratto urinario (LUTS) correlati all’'lPB rappresentano
la piu frequente causa di visita ambulatoriale specialistica nei pazienti over 65 anni,
pertanto la conoscenza dei principi di fisiopatologia, 'inquadramento clinico e
diagnostico e le opzioni terapeutiche farmacologiche sono elementi fondamentali
nel bagaglio del Medico di Medicina Generale (MMG).

Non va inoltre dimenticato che le disfunzioni sessuali come il deficit erettile (DE)
e I'eiaculazione precoce (EP) sono oggi, a differenza che in passato, frequente
causa di richiesta di visita nellambulatorio del MMG.

Tali disfunzioni, grazie alle recenti innovazioni farmacologiche, sono trattate
fruttuosamente in una percentuale di pazienti sempre piu elevata.
Alla fine di ogni intervento verra dato ampio spazio alla discussione interattiva,
con l'obiettivo di favorire un confronto costruttivo tra i partecipanti e la faculty.
Questa fase sara fondamentale per: chiarire dubbi e approfondire i punti trattati
durante l'intervento; integrare diverse prospettive, valorizzando le esperienze
professionali dei partecipanti; promuovere uno scambio di idee che contribuisca
alla crescita collettiva e all’arricchimento personale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 9 Maggio

Ore 09:00 Registrazione Partecipanti

Ore 09:15 Presentazione del Corso - C. Imbimbo

SESSIONE 1

Moderatore: C. Franzese

Ore 09:30 Asse Intestino Prostata quali relazioni e
quali implicazioni terapeutiche - R. Papalia

Ore 10:00 Discussione

Ore 10:15 Nuovo paradigma terapeutico nella profilassi e
nella gestione della IPB - P. Bove

Ore 10:45 Discussione

SESSIONE 2

Moderatori: C. Bettocchi, G. Musi

Ore 11:00 Ipogonadismo nell’eta adulta diagnosi e trattamento - L. Pucci

Ore 11:30 Discussione

Ore 11:45 La disfunzione erettile dopo prostatectomia radicale,
uso della robotica, diagnosi e trattamento - P. Annese

Ore 12:15 Discussione

Ore 12:30 Up to sull’utilizzo degli inibitori della PDE-5
(fosfodiesterasi di tipo 5) - P. Bove

Ore 13:00 Discussione

Ore 13:15 Conclusioni e Take Home Message - C. Imbimbo

Ore 13:30 Test ECM
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INFORMAZIONI GENERALI
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Il corso e stato accreditato presso gli organi competenti del Ministero della
Salute per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Endocrinologia,
Urologia, Medicina Generale), Biologo, Infermiere.
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